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« Jésus est-il votre paix ? »  
 
 
Jean 14/27 Version Pvv : 
« 27  (Je pars, mais) je vous laisse la paix, c’est ma paix que je vous donne. Ce cadeau n’a rien de 

commun avec ce que le monde peut donner, avec sa paix à lui. C’est pourquoi, cessez d’être 
inquiets et de vous laisser troubler. Bannissez toute crainte de vos cœurs. » 

 
Nous vivons dans un monde qui ne connaît pas la paix. Que ce soit à l’échelle mondiale, familiale ou 
personnelle, c’est un idéal que beaucoup recherchent. 
Qui saura vous donner la véritable paix ? 
La parole de Dieu nous indique que la paix de Jésus est bien différente de celle du monde et que la façon 
de la recevoir est aussi bien différente. 
 
Elle ne peut venir d’une quiétude acquise par des actions méritoires, par la possession de biens matériels, 
par des activités joyeuses ! 
 
La paix du monde peut exister, ponctuellement, d’une façon passagère, non durable et c’est en cela que le 
Seigneur nous dit qu’elle n’est pas véritable, elle ne peut être que provisoire, temporaire !  
La véritable  paix, celle qui nous établit dans la sérénité et nous place en sécurité, c’est celle d’un cœur 
réconcilié avec Dieu par Jésus-Christ. Il faut aller chercher cette assurance auprès du Seigneur et faire foi 
à l’Evangile.  
 
En lisant dans l’Evangile de Luc, au chapitre 2, versets 8 à 14, on peut découvrir que Dieu accorde la paix 
à ceux qu’il agrée, à ceux qu’il aime. Force est de constater que aujourd’hui, beaucoup de chrétiens n’ont 
pas la paix véritable qui vient de Christ, mais plutôt celle qui vient du monde et qui est éphémère ! Aussi, 
sont-ils troublés au moindre événement déstabilisateur. 
 
Il nous est arrivé fréquemment à mon épouse et moi même, d’avoir à affronter des situations 
déstabilisatrices, des problèmes extrêmement perturbants avec une pression pour que nous perdions la 
paix, et il y avait de quoi ! 
Mais le Saint-Esprit nous a donné le discernement dans ce genre d’affaire, nous incitant à faire tous nos 
efforts pour nous confier au Seigneur et ne pas intervenir en perdant patience..Tous nos efforts pour 



garder cette paix qui surpasse toute intelligence et qui est un trésor à la portée de tous les enfants de 
Dieu ! 
 
Merci Seigneur parce que nous étions deux, et que nous avons pu nous encourager, nous exhortant à nous 
maintenir dans cette tranquillité, ce calme et cette confiance qui font notre force !  
J’ai du lutter pour ne pas me laisser emporter, entraîner dans les désirs de ma chair qui criait à l’injustice, 
qui réclamait sa part d’intervention, mais, au fur et à mesure que je résistais à la tentation, je mesurais que 
cette paix était grandiose, que c’était merveilleux de passer ces épreuves avec l’approbation de Dieu ! 
Je me réjouis que le Seigneur nous ait rendus capables de supporter ces difficultés en faisant de nous des 
vainqueurs.  
 
La paix de Jésus, acquise à un si grand prix, ne doit pas nous être enlevée, volée, à la moindre épreuve, 
comme si elle n’avait que peu de valeur ! 
 
Chers frères et sœurs, c’est une perle de grand prix, une perle inestimable, une semence qui nous vient du 
ciel… et que nous devons cultiver et apprécier.  
Ce repos, cette quiétude, ne peuvent pas venir nous recouvrir par des efforts personnels, seule notre foi 
dans celui qui a la capacité de multiplier et la grâce et la paix nous permettra de bannir toute crainte de 
nos cœurs. 
 
Ce cadeau nous vient de Dieu et il n’a rien de commun avec ce que le monde peut donner ! 
                                        
Philippiens 4/7 : 
« Et la paix de Dieu, qui surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées en Christ–
Jésus. 
 
Bien fraternellement à vous tous 
 
 
 

Jacques Rouquet 
 
 

 
 
 
 
 
 


