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« On récolte ce que l'on s'aime ! » 
  
 Osée 8/7: "Puisqu'ils ont semé du vent, ils moissonneront la tempête" 
Galates 6/7: " Ne vous y trompez pas: on ne se moque pas de Dieu. Ce qu'un homme aura semé, il 
le moissonnera aussi." 
2 Corinthiens 9/6: "Sachez-le, celui qui sème peu moissonnera peu, et celui qui sème 
abondamment moissonnera abondamment."  

Un homme était chez son coiffeur et lui disait qu'il allait faire un voyage jusqu'à Washington et voir le 
Président des USA. Le coiffeur qui était un critiqueur lui dit, « Washington ? C'est justement la ville 
où il ne faut pas aller et ne prenez pas telle compagnie aérienne, la nourriture n'est pas bonne, et il y 
a toujours trop de monde, en plus vous n'approcherez pas à des kilomètres du Président, vous allez 
perdre votre temps et votre argent ! »Quelques semaines plus tard, le client est revenu chez ce coiffeur 
et lui a dit, « J'ai été à Washington, j'ai pris cette compagnie aérienne, la nourriture était bonne et les 
sièges confortables. Vous étiez dans l'erreur. La ville est belle et captivante. Et non seulement j'ai 
visité la ville, mais j'ai pu aller voir le Président et il m'a même parlé personnellement, et il a mis sa 
main sur mon épaule ! »Le coiffeur n'en revenait pas et dit au client, « Et Qu'est-ce qu'il vous a dit ? » 
« Quand il a mis sa main sur mon épaule il m'a dit : « Mon ami, qui est votre coiffeur ? Vous avez la 
coupe de cheveux la plus affreuse que j'ai jamais vue ! » 

Cette anecdote est une illustration évidente du fait que l'on récolte toujours ce que l'on sème! Que ce 
soit en actes, en paroles ou en pensées, cette loi spirituelle s'applique indépendamment de notre 
volonté. La vie d'un homme peut être comparée à celle d'un semeur...Si nous restons au niveau de nos 
pensées c'est-à-dire de ce que nous concevons à l'intérieur de nos cœurs nous découvrons une 
évidence que chaque pensée est semblable à une graine appelée à germer, à pousser, à fleurir, à donner 
des fruits. Or que font la plupart des gens? Ils vivent sans se préoccuper réellement de ce qu'ils sèment 
journellement. Ils agissent comme un jardinier fou qui sèmerait du chiendent et s'étonnerait de ne pas 
récolter du blé! Chaque jour vous semez une quantité énorme de pensées. Vous semez des pensées de 
toutes sortes. Et parmi elles il peut y avoir des pensées de haine, de discorde, de maladie, de 
vengeance, de médisance, de tromperie...Lorsque toutes ces pensées sont semées il n'y a rien 
d'étonnant de récolter tous les malheurs du monde!  

Au contraire, si vous vous efforcez de bien penser, de bien semer en permettant à la semence d'amour, 
de joie et de paix de germer vous récolterez une abondance de grâce.   

Benjamin Franklin a dit: "Si vous voulez récolter les louanges, vous devez en semer les graines: 
Mots gentils et actes utiles."  Oui, on récolte toujours ce que l'on s'aime! 
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Notre vie, tributaire de notre semence et donc de notre récolte en fonction de celle-ci: 

LUC 6/44 : Car chaque arbre se connaît à son fruit. On ne cueille pas des figues sur des épines, et 
l’on ne vendange pas des raisins sur des ronces.45  L’homme bon tire de bonnes choses du bon 
trésor de son coeur, et le méchant tire de mauvaises choses de son mauvais trésor; car c’est de 
l’abondance du coeur que la bouche parle. 
 

N'attendez pas le jour de la récolte pour vous inquiéter de votre verger! 
 

 Un proverbe espagnol dit: "il pousse plus de choses dans un jardin que n'en sème le jardinier." 
Comme nous le fait si bien comprendre ce proverbe, il faut veiller en permanence sur notre jardin.   
Sème un acte, tu récolteras une habitude; sème une habitude, tu récolteras un caractère; sème un 
caractère, tu récolteras une destinée.  

Victor Hugo a dit: "L'homme aujourd'hui sème la cause, Demain Dieu fait mûrir l'effet." 

On ne comprend pas toujours pourquoi nous nous retrouvons au milieu de circonstances difficiles où 
le trouble nous envahit et la confusion nous fait perdre toutes directions. Si nous étions plus attentifs à 
la loi de la semence nous réaliserions peut être pourquoi nous vivons parfois de telles oppositions ou 
adversités. Il y a souvent un certain laps de temps entre le moment où l'on sème et celui où l'on 
récolte... Le juste retour des choses ne se produit pas invariablement dans l'ordre même des choses qui 
l'ont provoqué. Au lieu d'accuser le destin et de désespérer, posez-vous simplement la question: 

"Quelles pensées ai-je semées?" 

- Êtes-vous certain de n'avoir semé que des pensées d'amour, vous qui vous lamentez de n'être pas 
aimé? 

- Êtes-vous sûr de ne laisser germer que l'indulgence, la bienveillance, vous qui vous affligez d'être 
traité sans miséricorde?  

- Pouvez-vous réellement dire que vous avez fait de copieuses semailles de pensées positives? 

Rien ne vous arrive par hasard... A plus forte raison lorsque vous êtes un chrétien qui croyez (Romains 
8/28) que "toutes choses concourent au bien de ceux qui aiment Dieu"! Nous devons donc réaliser 
que le fait de juger entraînera toujours sur nos vies un même jugement.  

Matthieu 7/1&2:" Ne jugez point, afin que vous ne soyez point jugés. Car on vous jugera du 
jugement dont vous jugez, et l'on vous mesurera avec la mesure dont vous mesurez."   

Il ne nous appartient pas de juger. Notre rôle n'est pas de lier mais de délier nos ennemis. N'est-ce pas 
à ce prix que nous connaîtrons nous même les plus grandes délivrances? 

Savez-vous comment les sculpteurs ont représenté la justice? Sous la forme d'une femme aux yeux 
bandés tenant une balance dans sa main! (les yeux bandés pour l'impartialité, la balance pour la 
mesure, et le glaive pour la force de la loi.) 

Chers frères et sœurs, Soyez bienveillants, remplis du Saint Esprit, et de la parole de Dieu ! 

Bien fraternellement 

Jacques Rouquet 


