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« Influençables » 
 
Galates 5/ 1 et 8 :                                                               
"1 ¶  C’est pour la liberté que Christ nous a affranchis. Demeurez donc fermes, et ne 

vous laissez pas mettre de nouveau sous le joug de la servitude."….. 
…."7  Vous couriez bien: qui vous a arrêtés, pour vous empêcher d’obéir à la vérité? 
8  Cette influence ne vient pas de celui qui vous appelle.      

"En psychologie, l'influence est le processus par lequel une personne fait adopter un 
point de vue par une autre. L'influence opère une inflexion : celui qui aurait pensé 
ou agi autrement s'il n'était pas influencé se dirige dans le sens que souhaite 
l'influent de façon apparemment spontanée." 

Je relisais encore récemment l'histoire de Philip Keller, ce berger qui a écrit plusieurs 
livres sur le psaume 23.Il  racontait que lorsque il était jeune, il était influençable à 
cause de son enfance difficile, des grands malheurs qu'il avait connus dans son 
adolescence. Il était amer et révolté contre la société! 
Son esprit dit-il était donc un terrain tout préparé pour recevoir des idées fausses! Un 
vieil artisan travaillait avec lui et lui apprenait les ficelles du métier de peintre. Cet 
homme était un révolutionnaire ardent, et jour après jour, il déversait dans son esprit 
juvénile sa propagande subversive!  
Il écrit que ce fut un miracle que sa vie toute entière n'ait été détruite par cette odieuse 
entreprise de tromperie. Sa chère maman, à 20000 Kms de là, à l'autre bout du monde, 
priait pour que son fils soit à l'abri des pièges et des attaques de l'ennemi.  
Ainsi, ne pouvant plus supporter cette propagande pernicieuse déversée dans ses 
oreilles, il alla voir son patron pour un autre travail parce que le Seigneur le rendait 
conscient d'un danger mortel!  
Il voulait fuir son ennemi! 
 Ce changement fut une bénédiction.  
Il raconte que plus tard, lorsque ses enfants furent prêts à quitter la maison, il leur a 
conseillé de faire la même chose.  
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Chaque fois qu'ils se trouveraient en compagnie de gens qui tenteraient de détruire 
leur foi ou de les influencer avec des idées néfastes, qu'ils fuient !  
 Jésus lui-même le dit: 
Jean 10/5 
"5  Elles ne suivront point un étranger; mais elles fuiront loin de lui, parce qu’elles 

ne connaissent pas la voix des étrangers. 
 
Chers frères et sœurs, nous devons veiller pour ne pas suivre les incrédules dans leur 
folie, nous devons veiller sur ce qui est déversé dans nos esprits, et ne pas accepter ce 
qui  nous entraîne dans le doute et l'incrédulité. 
Ce n'est pas de la faiblesse que d'agir ainsi, c'est de la sagesse.  
L'Apôtre Paul nous parle de ne pas nous "embourber" dans des discussions folles et 
inutiles qui n'aboutissent à rien! Cela ne veut pas dire que nous devons ignorer les 
fausses philosophies, non, mais restons conscient qu'on arrive rarement à un résultat en 
s'engageant contre l'ennemi dans les disputes et les argumentations sans fin. 
Ce que nous pouvons faire, par contre, c'est de nous affermir et de nous familiariser 
avec la parole de Dieu, de sorte que chaque fois que nous entendons une autre voix que 
celle du maître, nous soyons immédiatement en alerte! Nous laissant influencer par La 
Parole de Dieu. 
 
Ne faisons pas confiance en nos arguments humains, en nos méthodes bien étudiées, 
pour essayer de convaincre ceux qui ont décidé de ne rien entendre et de polémiquer! 
Puisque nous avons discerné que cette influence néfaste ne vient pas de celui qui nous 
appelle, allons auprès du Père chercher réconfort, aide et soutien. 
Il nous redonnera la paix nécessaire, nous parlera, nous conduira et interviendra 
divinement. 
 
Il m'est arrivé et certainement à vous aussi, d'avoir à repousser des pensées ayant pour 
but de m'influencer pour attiser  l'animosité vis-à-vis d'un tel ou d'une telle. 
Cette pression qui s'exerce dans ces moments là, si elle n'est pas soumise à la parole de 
Dieu va grandir et devenir oppressante jusqu'à ce que notre esprit accepte le 
ressentiment, l'amertume, pour que cela produise les effets escomptés par l'ennemi. 
En refusant de nous laisser influencer par ces pensées, nous détruisons la graine et 
l'empêchons de croître.  
Du même coup, nous faisons de la place pour  des graines bénissantes, en provenance 
des Saintes écritures! 
 
Galates 5/1 :     
"C’est pour que nous soyons vraiment libres que Christ nous a libérés. Tenez donc 

ferme et ne vous laissez pas remettre sous le joug de l’esclavage." 
 

                                                  Jacques Rouquet 
 
 
  
 


